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Bestes Konzept fur Mehtr-

familienhaus gesucht

Stadt vergibt Grundstick an der Ecke
LenzstraBe/Altrheder Kamp

Die Stadt Rhede erweitert ihr Baulandmanagement. — Bislang lag der
Schwerpunkt darauf, Wohnbaugrundsticke fir Ein- und Zweifamilien-
hduser zu entwickeln und zu vergeben. Jetzt kommen auch Grundsticke
for Mehrfamilienhduser dazu.

Erstmals wendet die Stadt dabei die neue ,Konzeptvergabe nach Best-
gebot” an. Neben dem Kaufpreis kommt es dabei vor allem auf das
Konzept fir das geplante Gebdude an. Kriterien sind dabei die Qualitdt
des Wohnungsmixes, Architektur und Freiraumgestaltung sowie ener-
getische Standards des Gebdudes. AuBerdem geht es darum, dass
bezahlbarer Wohnraum geschaffen wird. Das missen nicht zwingend
Sozialwohnungen sein. Die Konzeptvergabe nach Bestangebot startet
jetzt mit dem Verkauf eines 802 Quadratmeter groBen Grundsticks an
der Ecke LenzstraBe/Altrheder Kamp.

Bis zum 9. Oktober, 10 Uhr, kénnen Bewerber ihre Konzepte einschlieBlich
Kaufpreisangebot einreichen per E-Mail an konzeptvergabe@rhede.de.
Der Mindestpreis fir das Grundstick betrdgt 230 Euro pro Quadratmeter.
Bei der Bewertung wird der Kaufpreis zu 35 Prozent bericksichtigt. 65
Prozent entfallen auf das Konzept.

Wer den Zuschlag erhdlt, berdt im November ein Bewertungsgremium
aus Vertretern aus Politik und Verwaltung. Die letzte Entscheidung liegt
beim Rat und soll in der Ratssitzung am 16. Dezember fallen.

Die detaillierten Informationen zur ,Konzeptvergabe nach Bestangebot”
sind auf der Webseite der Stadt Rhede zu finden:
https://www.rhede.de/konzeptvergabe sm

3 neue Azubis starten bei der

Stadt Rhede ins Berufsleben

Die Stadt Rhede freut sich Gber Verstdrkung: Mit dem Start des neuen
Ausbildungsijahres haben drei Auszubildende ihre berufliche Laufbahn
bei der Stadtverwaltung begonnen. Maya Lynn Bining und Melina
Schned absolvieren kinftig ihre Ausbildung zur Verwaltungsfachange-
stellten, Amelie Slutter startet ihre Ausbildung zur Veranstaltungskauffrau.
Zum Ausbildungsbeginn wurden die neuen Kolleginnen herzlich von
BUrgermeister JUrgen Bernsmann, dem Beigeordneten Hubert Wewering,
Kdmmerer Hermann-Josef Schmeing, Ausbildungsleiterin Carina Teworth
sowie der Jugend- und Auszubildendenvertretung, vertreten durch Mar-
leen Schaffeld, begruBt. Auch die bereits bei der Stadt Rhede beschdftig-
ten Auszubildenden nahmen an der BegriBBungsveranstaltung teil und
hieBen die neuen Nachwuchskréfte willkommen. sm
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Liebe Leserinnen, liebe Leser

.Der September hdlt die Magie des Sommers
und bereitet den Zauber des Herbstes vor!” So
ist es der einschldgigen Broschire ,Landlust”
— fOr Landeier, wie wir es sind - zu entnehmen.
Mir personlich fehlen da noch ein paar Sicht-
weisen, die den Monat September mit einem
Augenzwinkern etwas genauer betrachten las-
sen. Zuallererst: Der September ist der Monat,
in dem der Sommer ganz langsam seine Koffer
packt, aber noch so tut, als hdtte er nichts vor.
Morgens trdgt man plétzlich eine Jacke, mittags
bereut man sie und abends fragt man sich,
warum man eigentlich noch Sandalen und Flip-
Flops an der Haustir stehen hat. Kurz gesagt:
Der Herbst steht vor der Tir — und wie bei man-
chen politischen Entscheidungen weiB3 man
nicht so genau, ob man ihn hereinbitten oder
einfach hoffen soll, dass er wieder geht.

Zeit fir einen kurzen Ruckblick: Der Frihling
kam voller Versprechen. Alles sollte neu, besser
und irgendwie griner werden. Die Natur legte
los, die Temperaturen ebenfalls - und auch die
Politik versprach Bewegung. - Dann kam der
Sommer. Es wurde heiB, nicht nur beim Wetter.
Diskussionen wurden heftiger, Wahlkdmpfe
hitziger und die Schlagzeilen wechselten noch
schneller als die Ankindigungen und Meinun-
gen eines gelbhaarigen Vertreters unserer Spe-
zies. Und wdhrend die einen Uber die Zukunft
diskutierten, kdmpften andere tapfer gegen
Wespen, Micken und Sonnenbrand.

Nun also ist September. Der Ubergang vom
Liegestuhl zur Laubharke beginnt. Die Freib&der
werden leerer, die Heizungen werden miss-
travisch bedugt und die erste meiner Freundin-
nen im dicken Pullover und mit wattierter Jacke
behauptet, es sei ,morgens doch schon richtig
kalt”. Naturlich ist das erst der Anfang. Denn

vor uns liegen noch
Herbst und Winter
- zwei Jahreszeiten
voller Moglichkei-
ten. Und wer weiB,
vielleicht bringt der
Herbst Klarheit, wo-
mdglich aber auch
nur Regen. Die Poli-
tik konnte sich sortieren, vielleicht neu erfinden
oder aber einfach weiter im Kreis laufen. Wir
werden sehen.

Und im Winter? Da werden wir vermutlich fest-
stellen, dass Energie, Geld und Geduld erstaun-
liche Gemeinsamkeiten haben: Wenn man nicht
genau aufpasst, sind sie plétzlich alle weg. Doch
eines ist sicher: Der September erinnert uns da-
ran, dass Verdnderung unvermeidlich ist. Also
nehmen wir sie einfach an und hoffen darauf,
dass sie mehr Gutes als Schlechtes bringt...
Herzlichst Ihre / Eure Marita Ostendorp

Marita Ostendorp
Redakteurin & Herausgeberin

Férderung fur Anpflanzung von Obstbdumen

Naturférdergesellschaft des Kreises Ubernimmt die Hdlfte der Kosten/Antrége jetzt stellen

In diesem Herbst bietet die Naturférdergesell-
schaft des Kreises eine Obstbaum-Pflanzaktion
an. Zur Auswahl stehen in diesem Jahr 20 alte
Hochstamm-Obstsorten. Wer auf einem Grund-
stick oder in seinem Garten Platz fir einen
oder mehrere Obstbdume hat, kann sich noch
bis Ende September fir die Aktion anmelden.
Die Hdlfte der Kosten fir die Anschaffung der
Obstbdume Ubernimmt dabei die Naturférder-
gesellschaft.

Insbesondere Streuobstwiesen gehdren in die
munsterléndische Parklandschaft und leisten
einen wichtigen Beitrag zur Artenvielfalt. Damit
alte Bestdnde erhalten und neue geférdert wer-
den, bietet die Naturférdergesellschaft seit ihrer
Grindung 1990 den Besitzern von Hofen und
Grundsticken im AuBenbereich regelmdBig

Baumpflanzaktionen an. Seit dem vergangenen
Jahr kann auch innerorts gepflanzt werden.
Diese Anderung zeigte bereits Wirkung, denn
die Zahl der neugepflanzten Obstbdume in

Rhede ist gestiegen. Vergangenes Jahr gingen
20 Bestellungen ein, durch die 63 neue Obst-
bdume dazukamen.

20 Hochstamm-Obstsorten — Apfelbdume,

Kirsch-, Birnen- und Pflaumenbd&ume - bietet
die Naturfordergesellschaft in Zusammenarbeit
mit mehreren Baumschulen im Kreisgebiet an.
Aus dieser Liste kdnnen die Burgerinnen und
BUrger wdhlen und die gewiinschten Bdume
noch bis zum 30. September online bestellen.
Ein Hochstamm-Obstbaum benétigt langfristig
eine Fldche von 10 mal 10 Metern. Je Antrag
konnen bis zu 25 Obstbdume geférdert werden.
Die Bdume kdénnen dann voraussichtlich Ende
November abgeholt und von den Kdufern ein-
gepflanzt werden.

Informationen zu den 20 Hochstamm-Obstsor-
ten gibt es auf der Homepage der Naturférder-
gesellschaft unter www.nfg-borken.de. Dort ist
auch das Bestellformular fur die Obstbaum-
pflanzaktion zu finden. sm
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Neue Overbergschule Seite 4

© GOLDBECK, DOHLE + LOHSE_ ARCHITEKTEN,
nsp schonhoff schadzek depenbrock
landschaftsarchitekten stadtplaner PartGmbB

Totaluniernehmer WUr eden Bauv
cder Rheder Overbergschule sielht 1esh

Das Vergabeverfahren fir den Bau der neuen Overbergschule ist
beendet. Die Firma Goldbeck aus Bielefeld hat den Zuschlag bekommen
und wird als Totalunternehmen das neue Gebdude fir die Grundschule
im Rheder Norden bauen. Mit der Auftragsvergabe hat der Rat eine
wesentliche Entscheidung auf dem Weg zur neuen Overbergschule
getroffen. Im neuen Baugebiet zwischen Gronauer Strale und Birkenweg
entsteht in den kommenden Jahren eine neue vierziigige Grundschule
mit Platz fir 400 Schilerinnen und Schiler plus Zweifachsporthalle.
Baubeginn soll im Frihsommer ndchsten Jahres sein, Einzugstermin
im Neubau an der Adresse EulenstraBe 1dann zum Schuljahr 2029/2030.
FUr die Stadt Rhede ist das Verfahren eine Premiere. Erstmals werden
alle Planungs- und Bauleistungen fir eine Schule im Ort durch einen
Totalunternehmer als Partner Gbernommen. Der plant und baut die
neue Schule und gewdhrleistet anschlieBend fir 25 Jahre den Be-
trieb und die Instandhaltung. Die Stadt hatte zuvor eine umfangreiche
Leistungsbeschreibung erarbeitet, die Grundlage fir die Planung des
Totalunternehmers ist. Die Schule als kinftige Nutzerin war im Rahmen
mehrerer Workshops am Erstellen des Raum- und Funktionsprogramms
beteiligt. Vor einem Jahr war die europaweite Ausschreibung mit Un-
terstitzung des Beratungsunternehmens PD - Berater der 6ffentlichen
Hand GmbH gestartet. Mehrere Unternehmen haben sich daraufhin
am Verfahren beteiligt. Sie haben Pldne fir die neue Overbergschule
erarbeitet und vorgestellt. Mit allen Bietern gab es im Rathaus jeweils
zwei ganztdgige Verhandlungsrunden, in denen es um Qualitét, Finan-
zen, Vertrdge, Bauzeiten und viele Fragen mehr ging. Nachdem die
finalen Angebote vorlagen, entschied sich der Rat jetzt fir das Angebot
der Bielefelder Firma Goldbeck. Die Firma hat als Totalunternehmen
bereits unter anderem die im vergangenen Jahr bezogene neue stddti-
sche Gemeinschaftsgrundschule in Hamminkeln gebaut.

.Mit dem erfolgreichen Totalunternehmerverfahren haben wir einen
wichtigen Meilenstein fir den Neubau der Overbergschule erreicht”,
unterstreicht Architektin Cornelia Dildrop von der Stadt Rhede, die das
Projekt leitet. ,Das Verfahren ermdglicht uns eine effiziente Planung,
klare Verantwortlichkeiten und kurze Realisierungszeiten.” Besonders
stolz ist man in Rathaus auf den nachhaltigen Ansatz: ,Das Gebdude
wird die Anforderungen an ein Effizienzgebdude 40 erfillen und das
staatliche Qualitdtssiegel Nachhaltiges Geb&ude erhalten.” Zufrieden
zeigt sich auch Kdmmerer Hermann-Josef Schmeing, der im Vorstand
fUr das Projekt verantwortlich ist. ,Ich freue mich, dass wir mit der Auf-
tragsvergabe innerhalb des Budgets geblieben sind”, sagt Rhedes
K&mmerer. Die reinen Baukosten fir die neue Overbergschule belaufen
sich unter Beriicksichtigung eines anteiligen Vorsteuerabzugs fir die
Sporthalle auf rund 37,2 Millionen Euro. Der Baubeginn soll im Frih-

sommer ndchsten Jahres liegen. Die Bauzeit betrégt rund zwei Jahre.
Der Rat der Stadt Rhede hatte im Dezember 2018 beschlossen, eine
neue Overbergschule sowie eine Sporthalle mit zwei Ubungseinheiten
zu bauen. Anfang 2023 fiel dann die Entscheidung fir das Grundstick
am Birkenweg, ein Jahr spdter die Entscheidung, einen Totalunternehmer
zu suchen. Damit wollen Rat und Verwaltung ungeplante Kostensteige-
rungen und Verzdgerungen verhindern.

In Rhede ist ein barrierefreier Neubau mit Aufzug geplant, der sich am
Konzept der sogenannten Clusterschule orientiert. Die neue Schule wird
aus drei Gebduden - einem Verwaltungsgebdude mit Forum und Mensa
sowie zwei Unterrichtsgebduden - bestehen. Daneben wird die neue
Zweifachsporthalle gebaut. In der neuen Schule werden die Klassen
jeder Jahrgangsstufe mit ihren Nebenrdumen um eine Art ,Marktplatz”
angeordnet, der zugleich Spiel-, Lese- und Aufenthaltsbereich ist. Es
gibt eine zentrale Mensa und ein Foyer. Das kann dank einer mobilen
Trennwand um den angrenzenden Musikraum erweitert werden. So
entsteht bei Bedarf ein groBzugiger, offener Raum fir bis zu 300 Sitz-
plétze, der unterschiedlichste Veranstaltungsformate ermdglicht. Die
zweigeschossige Aula wird durch eine groBfldchige Verglasung mit
reichlich Tageslicht durchflutet und erhdlt dadurch eine helle, einladende
Atmosphdre. Zusdtzlich sorgt ein verglaster Innenhof im sudlichen
Bereich fUr weitere Lichtakzente und schafft ideale Bedingungen fur
inspirierende Arbeits- und Kommunikationszonen.

Der architektonische Entwurf fir das Gebdude stammt von dem
ArchitekturbUro Dohle+Lohse Architekten GmbH aus Braunschweig und
die AuBenanlagen wurden vom BUro nsp landschaftsarchitekten stadt-
planer PartGmbB aus Hannover entworfen. Mit den beiden Biros hat
Goldbeck Partner gefunden, die die gestalterischen Ansdtze konstruktiv
mit der systematisierten Goldbeck-Bauweise verbinden. Die Firma Gold-
beck verspricht eine zigige Bauweise. Das werde insbesondere dadurch
maoglich, dass wesentliche Systembauteile wie Stitzen, Decken und
Wdnde in eigenen Werken konstruiert und gefertigt sowie durch eigene
Teams montiert werden. sm
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ARZTLICHER NOTDIENST
Notrufnummer: 0180 / 50 44 100

APOTHEKEN-NOTDIENST

Tagesaktuelle Informationen zum Notdienst erhalten Sie unter
anderem Gber folgende Seiten:

www.apotheke-gutersohn.de - www.hirsch-apotheke-rhede.de
www.neue-apotheke-rhede.de sowie Gber www.aponet.de
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Zahnarztlicher Notdienst
Hotline: (02871) 48831

Kinderarztlicher Notdienst
Hotline: (02871) 181819

Im TV Rhede bewegt sich was
— Reha-Sport mit Verordnung

Unser Reha-Sportangebot

(tv) Alles beginnt mit einer vorherigen Beratung. Dabei helfen wir Ihnen,
genau die fUr Sie passende Reha-Gruppe zu finden. Eine Schnup-
perstunde zum Kennenlernen ist natirlich vorab immer maéglich und
mit einer drztlichen Verordnung, genehmigt durch die Krankenkasse,
ist die Teilnahme an unseren Reha-Sport Kursen kostenfrei!

REHA-TANZ: Unsere Reha-Tanz-Kurse — Bewegung, die Freude macht!
Mit frischer Energie und neuen Ideen starten unsere Rehasport-Angebote
in eine neue Runde. Ob im Stehen oder im Sitzen - bei uns steht die
Freude an der Bewegung im Mittelpunkt.

Reha-Tanz: Einfache, leicht erlernbare Bewegungen zu moderner Musik

fordern Beweglichkeit, Koordination und Ausdauer. Die kérperliche
Leistung steigert sich, Spannungen I8sen sich, Stress fdllt ab.

Reha-Sitz-Tanz: Auch im Sitzen sorgt Musik fir Schwung! Sanfte Bewe-
gungen stdrken Beweglichkeit, Gleichgewicht und Koordination und
bringen gleichzeitig Spal und gute Laune.

Fr 17 Uhr / 45 min. / in der Fitnesshalle

Do 15.30 Uhr / 45 min. / im Gudulakloster
Fr 16 Uhr / 45 min. / in der Fitnesshalle

Kurszeiten Reha-Tanz:
Kurszeiten Reha-Sitz-Tanz:

Neuer Reha-Ortho-Kurs mit Yoga-Elementen

Der neue Reha-Ortho-Kurs verbindet bewdhrte orthopddische Reha-
bilitationsibungen mit ausgewdhlten Yoga-Elementen. Ziel ist es, die
Beweglichkeit, Kraft, Gleichgewicht und Kérperwahrnehmung zu férdern
sowie Verspannungen zu I6sen und das allgemeine Wohlbefinden zu
steigern. Die Ubungen werden im Sitzen sowie auch auf der Matte indi-
viduell an die kérperlichen Voraussetzungen der Teilnehmenden an-
gepasst und unter qualifizierter Anleitung durchgefihrt.

Kurszeiten Reha-Ortho: Fr 15.30 Uhr / 45 min. / im Vereinsheim

Auszug aus dem Fundverzeichnis
Nicht abgeholte Fundsachen fur die Zeit vom 16.07. - 15.08.26

Lfd. Nr. Datum Beschreibung der Fundsache

137/2026  14.07.2026 Roller, Farbe silber

138/2026  14.07.2026  Herrenfahrrad, Bergamont, Trekkingrad, schwarz
139/2026  13.07.2026 Kinderjacke, Gr. 116, Fleece, Farbe schwarz
140/2026  19.07.2026 Display fur E-Bike, Farbe anthrazit

141/2026  19.07.2026  Portemonnaie mit Busticket, Farbe schwarz
143/2026 22.07.2026 Smartwatch, blaues Armband

144/2026  21.07.2026 Ring mit Gravur, Farbe silber

145/2026  23.07.2026 Kinderfahrrad, Marke Chix, Farbe gelb
146/2026  17.07.2026 Herrenfahrrad, Mc Kenzie, Trekkingrad, schwarz
147/2026  27.07.2026 Brille, Farbe grau

148/2026  28.07.2026 Mobiltelefon, Haustelefon, Farbe schwarz
149/2026  27.07.2026 Ohrringe, Creolen mit Smilys

150/2026  27.07.2026 Kette mit Anhdnger, Farbe gold

151/2026  27.07.2026 Kette mit Anhdnger, Farbe silber

152/2026  30.07.2026 Armreif, Farbe gold

153/2026 27.07.2026 Kette, Edelstahl, Farbe silber

154/2026 27.07.2026 Smartwatch, Farbe schwarz,

165/2026  05.08.2026 Armkettchen mit Gravur, Farbe silber

168/2026  10.08.2026 Fahrradtasche, Farbe grau

diverse Jacken, Textilien, Sportschuhe, Taschen & Rucksdcke

Empfangsberechtigte werden hiermit gebeten, ihre Rechte an diesen Fundsachen
bei der Stadtverwaltung Rhede, Burgerbiro, Rathausplatz 9, anzumelden.

Orthopddische Gruppen

Die orthopddischen Gruppen differenzieren sich und helfen bei der Fér-
derung der Beweglichkeit und Koordination, Mobilisationstrainting,
Stabilisation, Arthrose, Osteoporose, Knochen und Gelenken. Unsere
Ubungsleiter sind speziell geschult und in kleinen Gruppen geht es ab-
wechslungstreich in die bewegungstherapeutische Ubungseinheit.
Kontakt: Kerstin Berger, Tel. 0160-5071334, rehasport@tv-rhede.de
Weitere Informationen unter: www.tv-rhede.de/reha-sport-infos

Neue Kurse ab September (fisr Kids & Erwachsene)

- Yoga Entdecker von 6 bis 10 Jahren / Montag
- Yoga Minis von 4 bis 6 Jahren / Samstag

- Hip Hop ab 10 Jahren / Freitag

- nappydancers® ab 20 Monaten / Di + Fr

- Bungee Fitness / Sonntag

- Rehasport mit Yoga-Elementen / Freitag

- Line-Dance / Dienstag und Samstag

Kontakt: kurse@tv-rhede.de, Tel: 0151 - 27527471, www.tv-rhede.de



Neues aus der Villa Medica

GUTES TIMING?

Ein Beitrag aus der Rheder Impfgeschichte

Um 1800 traten die Pocken im Kreis Borken in
etwa alle vier bis finf Jahre auf. Eine recht
bedrickende Situation, denn der Krankheits-
verlauf war oft ernst und die Méglichkeiten zur
Einddmmung begrenzt. Nur wer die Krankheit
einmal durchgemacht hatte, war gegen eine
erneute Infektion geschitzt. Diese Tatsache
versuchten sich Arzte auf riskante Weise zu-
nutze zu machen, indem sie Menschen gezielt

Gehorte friher fest zur Ausstattung
des Landarztes: das Impfbesteck.

den Pocken-Erreger verabreichten, um dadurch
eine natirliche Immunisierung in die Wege
zu leiten. Die Krankheit selbst konnten sie zwar
nicht behandeln, hofften jedoch, durch die ge-
Zielte Ansteckung einen milderen Verlauf zu
erreichen. Die drztliche Tugend jener Zeit war
also gutes Timing: Man musste den Erreger
maglichst dann verabreichen, wenn der Patient

kraftig war und gerade keine Epidemien durchs
Land zogen.

Eine radikale Wende im Kampf gegen die Po-
cken brachte der englische Arzt Edward Jen-
ner: Ihm war aufgefallen, dass Melkerinnen,
die bei der Arbeit an den eher harmlosen Kuh-
pocken erkrankten, in der Folge auch nicht mehr
von Menschenpocken befallen wurden. Auf
diese Beobachtung hin Ubertrug er Kuhpo-
ckenmaterial auf Gesunde. Die bewusst Infi-
zierten zeigten nur einen milden Krankheitsver-
lauf, wurden dadurch aber dennoch immuni-
siert. Seine Entdeckung benannte er spdter
nach dem hilfreichen Rindvieh: Vakzination -
Impfung - leitet sich von vacca, dem lateini-
schen Namen der Kuh ab.

Bei uns in Rhede wurde ab etwa 1822 fleiBig
geimpft, doch eine allgemeine Verpflichtung
zur Vakzinierung gab es seinerzeit noch nicht.
Viele Menschen standen der eigentimlichen
Idee, sich willentlich einem Krankheitserreger
auszusetzen, skeptisch gegeniber. Bei einigen
scheiterte es sicherlich auch an den finanziellen
Mitteln: FUr das Einpflanzen der Kuhpocken
verlangte der Arzt ,vier gute Groschen” — das
entsprach in etwa einem halben Tageslohn!

Wie bedeutsam das Vakzinieren war, zeigte
der Deutsch-Franzosische Krieg von 1870/71:
Die preuBische Armee war konsequent durch-
geimpft, bei den franzdsischen Soldaten derweil
war die Vakzination noch lickenhaft. Als im

Heerlager die Pocken ausbrachen, erkrankten
mehr als 100.000 Franzosen daran - auf deut-
scher Seite waren es gerade einmal 5.000, bei
denen die Krankheit zudem einen milderen
Verlauf nahm. Das verschdrfte die ohnehin
schon prekdre militdrische Lage Frankreichs
noch weiter.

Die Krankheit selbst war indes nicht so leicht
besiegt: Nicht zuletzt durch franzésische Kriegs-
gefangene breiteten sich die Pocken auch in
der deutschen Zivilbevélkerung aus und for-
derten dabei noch einmal gut 200.000 Men-
schenleben. Zumindest bei uns verlief die letzte
groBe Pocken-Epidemie aber glimpflich: 1870
erkrankten in Rhede gerade einmal sechs Men-
schen, und nur einer von ihnen starb — es war
der letzte Pockentote in der &rtlichen Geschichte.

Mehr Geschichte und Geschichten aus dem
ldndlichen Gesundheits-

wesen zeigen wir in

unserer Ausstellung.

Wir freuen uns auf
euren und lhren
Besuch!

In unserer fiktiven Familiengeschichte erkrankt
auch Wilhelm Rheesing 1870 an den Pocken.

Die Narben der Erkrankung zeichnen sein Ge-
sicht noch bis ins hohe Alter.

Alirhede in zwei Bdnden: Ein Stick
Heimatgeschichte fOr kommende Generationen

Nach rund fonf Jahren intensiver Recherche
prdsentieren die Rheder Autoren Magda Hent-
schel und Josef Elting ein auBergewdhnliches
Werk zur Geschichte Altrhedes. Die zweiteilige
Buchsammlung, die im Eigenverlag des Hei-
mat- und Museumsvereins Rhede entsteht,
verbindet historische Fakten mit persdnlichen
Lebensgeschichten und zahlreichen Bildern.
Band 1trégt den Titel ,Altrhede — Unsere Fami-
lien, Hofe und Hauser” und umfasst 576 Seiten.
Auf 560 Seiten widmet sich Band 2 unter dem
Titel ,Lebensdaten der Bewohner” den Men-
schen, die Altrhedes Geschichte geprégt haben.
Gemeinsam bieten die beiden Bdnde einen
umfassenden Blick auf die Entwicklung des
Ortsteils von damals bis heute.

Im Mittelpunkt stehen Familien, H&user und

Hdofe sowie die Lebensdaten ihrer Bewohner.
Historische Fotografien werden durch aktuelles
Bildmaterial ergéinzt. Dariber hinaus beleuch-
ten die Autoren die damaligen Lebensumstéin-
de und zeigen auf, wie eng die Menschen und
Familien untereinander verbunden waren. So
entsteht ein facettenreiches Bild des Lebens in
Altrhede und seiner Verdnderungen Uber die
Jahrzehnte.

Die beiden Bdnde sollen zum Advent 2026
erscheinen. Der Preis fur das Gesamtwerk wird
- abhdngig von der gedruckten Auflage -
voraussichtlich zwischen 50 und 60 Euro liegen.
Vorbestellungen sind noch bis zum 15. Oktober
2026 moglich. Hierfir ist eine Anzahlung von
40 Euro auf das Konto des Heimat- und Muse-
umsvereins Rhede zu Uberweisen:

Empfénger: Heimat- und Museumsverein Rhe-
de e.V.,, IBAN: DE26 4286 1814 0043 6779 04
Bei der Uberweisung bitte unbedingt Name,
Anschrift und Telefonnummer angeben. Die
Restsumme wird dann féllig bei der Abholung
der Bicher im Museum Villa Medica. Uber den
Termin der Abholung werden die Besteller (auch
durch die Presse) informiert. mo
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Das Ergdnzungskarten-Set zum
RHEDER SPIEL erscheint in Kirze

Die letzten Vorbereitungen sind abgeschlossen
und die Produktion Iéuft. Alle, die Ende letzten
Jahres das tolle Brettspiel ,Das RHEDER Spiel”
erworben haben, dirfen sich schon jetzt darauf
freuen. Denn in Kirze werden weitere 107 Fra-
gekarten als Set zur Ergdinzung der bestehen-
den Fragekarten aufinsgesamt nun 250 Karten
erhdltlich sein.

Aber nicht nur die Brettspiel-Besitzer durfen
sich freuen, sondern auch alle anderen. Das
Ergdnzungsset ist ndmlich so konzipiert, dass
mit 3 Spielmodus-Varianten auch einfache und
gesellige Quizrunden gespielt werden kdnnen,
und das ab 2 Spielern bis hin zu groBen Runden
mit 10 oder mehr Spielern.

Gefragt sind bei den neuen Karten nicht nur

Kenntnisse zur Geschichte und zu bekannten
Orten, sondern auch interessante und witzige
Details, die selbst eingefleischte Rheder Burger-
innen und BUrger Uberraschen dirften.

Wer sein Wissen Uber Rhede testen und dabei
einen unterhaltsamen Abend in geselliger Run-
de verbringen mdchte, sollte sich unbedingt
den Klumpensonntag am 11. Oktober 2026 vor-
merken. Dann startet der Verkauf der attraktiven
Spielboxen am Stand des Spieleentwicklers
Werner Messing — ob nun als Ergdnzungskar-
ten-Set oder als eigenstdndiges Spiel.

Der Verkaufspreis liegt bei 12,90 Euro. 2,50 Euro
hiervon werden, sofern alle 200 Boxen verkauft
werden, fUr einen guten Zweck an einen Rheder
Verein gespendet.

Werner Messing hat als Spieleentwickler dieses
Fragekarten-Set im Eigenverlag produzieren
lassen. UnterstUtzt wurde er bei den Recher-
chen zu den 107 interessanten Fragen von
einem tollen Team ortskundiger Rheder Mit-
autoren.

Uber die weiteren Verkaufsstellen nach dem
Klumpensonntag werden Sie Anfang Oktober
in der néchsten Ausgabe des Rheder Stadtge-
spréchs informiert. mo

Windmuohlpark wird mit Kinderfest eréffnet
Stadt und Jugendwerk laden dazu fur den 2. Oktober 2026 von 14 bis 18 Uhr ein

Der Rasen fur den Bolzplatz wdchst derzeit an,
der Wasser-Matsch-Bereich nimmt Gestalt an
und die neuen Wege durch den WindmGhlpark
sind fast fertig. Noch ein paar Wochen, dann
wird der komplett umgestaltete und dann in-
klusive Park fUr die BUrgerinnen und Birger
freigegeben. Zur Wiedereréffnung planen die
Stadt Rhede und das Jugendwerk Rhede ein
groBes Kinderfest unter dem Motto ,Rhede
setzt ein Zeichen - Kinderfest fir Respekt und
Vielfalt”, zu dem natirlich auch die Erwachse-
nen herzlich eingeladen sind.

Das Fest steigt am Freitag, 2. Oktober 2026,
und startet um 14 Uhr mit der offiziellen Er6ff-
nung durch Rhedes Birgermeister

Jurgen Bernsmann. Von 14 bis 18 Uhr

lduft das Kinderfest mit Clownerie,
Zaubershows, kreativen Angeboten

und vielem mehr. Unter anderem wird

eine neun Meter hohe inklusive mobile
Kletterwand aufgebaut, an der die

Kinder ihr Geschick testen konnen.
AuBerdem gibt es fir die Mddchen

und Jungen Informationen zu Kinder-

rechten und Uber die neue Méglichkeit

zur Kinderbeteiligung in Rhede.

Das Kinderfest wird organisiert vom Jugend-
werk Rhede und von der Stadt unterstUtzt.
Méglich wird es durch eine Spende des Rheder
Modells. Dieser Zusammenschluss von Rhe-

der Wirtschaftsunternehmen unterstitzt das
Kinderfest mit 9.000 Euro. Das sei eine tolle
Sache, sagt Marvin Berger vom Jugendwerk
Rhede und Leiter des Jugendbiros.

Natirlich kénnen die Besucherinnen und Be-
sucher am Eréffnungstag auch die neuen
Méglichkeiten im umgestalteten Windmahlpark
erkunden. Seit Ende April laufen die Arbeiten,
durch die ein inklusiver Begegnungsraum for
alle Generationen geschaffen werden soll.
Das Land NRW und die EU férdern den ,Wind-
muUhlpark” Gber das Programm ,Grine Infra-
struktur” mit rund 537.000 Euro. Die Gesamt-
kosten liegen bei 790.000 Euro.

Auf dem Geldnde im Rheder Norden (zwischen
SachsenstraBe, RomerstraBe und dem Edeka-
Geldnde) entstehen derzeit rund 6.000 Qua-
dratmeter neue Wiesen mit Wildblumen, Ra-

senfldchen und Feuchwiesen. Von den Haupt-
wegen wird es verschiedene Abzweigungen
geben. Hier ist ein Untergrund aus Restholz-
schnitzeln geplant, der berollbar ist, so dass
auch Menschen mit Einschrdnkungen oder
Eltern mit Kinderwagen diese naturnah gestal-
teten Wege nutzen kénnen.
Unterwegs im Park kénnen die Besucherinnen
und Besucher Sinneselemente entdecken,
beispielsweise ,schrdge Welten” aus schrdg
montierten Holzelementen, ein Windrad, Ver-
zerrspiegel sowie ein Schattenspiel, Balancier-
balken oder einen Schwingtisch. Die Feucht-
wiese wird Uber einen hdélzernen Steg zu-
gdinglich sein, es gibt einen Matsch-
bereich fUr kleinere Kinder und auch
weiterhin einen Bolzplatz.

Komplett fertig sein wird der neue
Park am Eréffnungstag noch nicht...
Die Hecken, einige Strducher und der
Naschgarten werden erst im Herbst
gesetzt beziehungsweise angelegt,
wenn in der Natur die Pflanzzeit
beginnt. ,Wir sind froh, dass wir das
angesichts des extrem trockenen
Sommers nicht bereits im FrGhjahr
gemacht haben”, sagt Melanie Elting vom
stédtischen Fachbereich Bildung, Sport und
Familie, die das Projekt zusammen mit ihrem
Kollegen Michael Schleuter begleitet.  sm
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WDR-Fernsehen drehte in Vardingholter Marien-Kirche

Schaufenster Minsterland berichtet Uber Lotteriegewinn und Kirchenbau in Vardingholt

Am Dienstag, 04. August 2026, war ein Kamerateam des WDR in
Vardingholt aktiv. Fir die ,Aktuelle Stunde”, Schaufenster Minsterland,
wurden Aufnahmen in der St. Marien-Kirche und in der Gaststétte ,Haus
Stockhorst” gemacht. Autor und Moderator Dennis Burk ging den Fragen
nach, wie es zum Bau der Kirche 1933 und 1934 kam, wie die Kirche
das Leben in Vardingholt geprégt hat und welche Bedeutung, Gefihle
die Kirche fur die Vardingholterinnen und Vardingholter heute noch hat
bzw. hervorruft. Unterstitzt wurde er von Kameramann Jan Hering und
Tontechniker Daniel Ortega Macke.

Im Vorfeld hatten Anne Wewering, Frank Rélfing, Ludger Wanning,
Antonius B6ing und die Gebrider Ginther und Helmut Stockhorst nach
alten Dokumenten, Fotos und Presseberichten in verschiedenen Archiven
geforscht. Dabei war es durchaus schwierig, Fotos von der Bauphase
zu finden. Es gelang und so konnten sie beim Dreh anhand der Fotos
und Dokumente Uber ihre Erinnerungen und Erfahrungen mit dem Kir-
chengebdude sprechen.

Der ca. vierminUtige Beitrag wurde im August ausgestrahlt und kann
in der Mediathek unter www.ardmediathek.de/sendung/lokalzeit-
muensterland aufgerufen werden!

Zum Hintergrund:

Im Februar 1933 hatten die beiden Gastwirte Bernhard Belting und
Wilhelm Stockhorst das ,GroBBe Los” in der Lotterie gewonnen. Nach
Abzug aller Abgaben blieben je Gewinner 120.000 Mark Gbrig. Wilhelm

Dreharbeiten in der
St. Marien-Kirche Vardingholt;

Foto: Dennis Burk

Stockhorst aus Vardingholt erfillte sein Versprechen, das er seinem
Sohn Willi gegeben hatte. Er spendete ein Viertel des Lottogewinns fir
den Bau einer Kirche in Vardingholt.

Schnell grindete sich eine Kirchbaukommission unter Vorsitz von Lehrer
Schmidt. Einen Entwurf konnte Architekt Tepasse aus Rhede auch gleich
vorlegen. Die Firstlich Salm Salm’sche Verwaltung stellte ein Grundstick
gegeniber der Gastwirtschaft zur Verfigung.

Schnell begannen die Bauarbeiten, noch bevor die Baugenehmigung
vorlag. Diese wurde im August 1933 erteilt. Im Juli 1933 konnte in einer
Feierstunde der Grundstein gelegt werden. Im September konnte dann
die Turmglocke geweiht und im Turm aufgehdngt werden. Die gesamte
Gemeinde Vardingholt war mit groBer Euphorie am Kirchbau beteiligt.
Am 17. Januar 1934 kam der neue Bischof von MUnster, Clemens August
von Galen, nach Vardingholt und weihte das neue Kirchengebdude zu
Ehren der Mutter Gottes ein. Damit ging ein lang gehegter Wunsch der
Vardingholter nach einer eigenen Kirche in Erfillung. ab

Stadtrundgang am 11. September
fOhrt ins ,alte Rhede”

Durch das ,alte Rhede” spazieren kénnen die Teilnehmerinnen und
Teilnehmer der ndchsten Stadtfihrung mit Bernhard Beckmann.
Beckmann nimmt seine Gdste am Freitag, dem 11. September, ab 16
Uhr mit auf einen Rundgang durch die Rheder Innenstadt. Dabei vermittelt
er Spannendes Uber die Stadt und ihre Geschichte bis in die 1960er-
Jahre und zeigt die Ur-Karte Rhedes aus dem Jahr 1824. An allen
Halteorten zeigt Beckmann seinen Gdsten anhand gro3formatiger Foto-
grafien, wie sich historische Gebdude und StraBenzige im Laufe der
Jahrzehnte verdndert haben. Dabei freut sich der Gastefuhrer dariber,
wenn die Teilnehmerinnen und Teilnehmer der Stadtfihrung ihre eigenen
Erinnerungen an das alte Rhede einbringen.

Der Stadtrundgang fihrt vorbei an Gudulakloster und Schloss Uber die
KirchstraBe, die einst von der Brauerei Hagedorn geprégt war, hin zum
BUrgerpark und zum alten Friedhof.

Der Stadtrundgang beginnt um 16 Uhr und dauert rund anderthalb
Stunden. Treffpunkt ist vor der Tourist-Info. GebGhr: 9,90 Euro.
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Caritassonntag in St. Gudula am 27. September

Der jdhrliche Caritassonntag wird in der Kir-
chengemeinde St. Gudula einen Sonntag nach
der Kevelaer-Wallfahrt gefeiert, in diesem Jahr
also am 27.September.

In dem um 11 Uhr in der St. Gudula-Kirche
stattfindenden Gottesdienst machen Mitarbei-

tende vom ,Offenen Ohr” und von der Kleider-
kammer” Hoffnung mit dem Aktions-Motto:
.Zusammen geht was - Caritas verbindet Ge-
nerationen”. — Um dieses Motto auch visuell
darzustellen, werden Schuhkartons mit unter-
schiedlichsten Schuhen ein buntes Bild aller
Generationen in ihrer Vielfdltigkeit abgeben.
Nach der Messfeier kénnen die Kirchenbesu-
cher und alle interessierten Personen auf dem
Kirchvorplatz bei einer Tasse Kaffee oder einem
Kaltgetrénk mit den Vertretern und Mitarbei-
tenden vom ,Offenen Ohr” und der ,Kleider-
kammer” das Gesprdch suchen. Eine Piaggio
Ape* - ein klassisches dreirddriges Rollertrans-
portmobil - wird als Cafe-Bar alle Gdste herzlich

hierzu willkommen heiBen.” (*Die Ape wird von
der Gemeinde Liebfrauen in Bocholt fUr dieses
Event zur Verfigung gestellt)
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LOGOPADIE

Ab wann ist Logopddie
bei Kindern moglich und sinnvoll?

Diese Frage ist leicht zu beantworten — dann, wenn es notwendig ist!
Wir betreuen Kinder immer, wenn sich eine sogenannte ,Indikation” stellt.
Das kénnen bereits ganz frih im Leben Trinkprobleme bei Neugeborenen
sein. Oder Schwierigkeiten bei Kleinkindern, Gberhaupt mit dem Sprechen
zu beginnen. Das heil3t: Die Sprachentwicklung beginnt weit vor dem
Sprechen des Kindes und es ist wichtig, frihzeitig zu unterstitzen.

Im Rahmen dieser Entwicklung gibt es schon frih Warnzeichen, die
Auffdlligkeiten aufzeigen: mit dem 2.Geburtstag sollte der Wortschatz
des Kindes 50 Worte umfassen und schon kurz danach werden erste
kurze Sdtze gebildet. Mit drei Jahren sollten auch fremde Personen das
Kind verstehen kdnnen, der Wortschatz der Kinder explodiert in dieser
Phase formlich und auch die Satzqualitdt wird immer besser. Bei diesen
Angaben geht es, wie immer bei Normen, um eine Orientierung. Es kann
viele Grinde geben, warum ein Kind etwas mehr Zeit benétigt, um ins
Sprechen zu kommen. Aber es gibt auch viele gute Grinde, genauer
hinzuschauen, wenn die Entwicklung von diesen sogenannten Meilen-
steinen abweicht.

Einige Fragen, die dann unbedingt gekldrt werden sollten, sind: Wie
kommuniziert das Kind ohne Worte, zeigt es Freude beim ,Sprechen”,
wie gelingt die Horverarbeitung, wie sehen die motorischen Vorausset-
zungen fir das Artikulieren aus, wie spielt das Kind - das sind nur einige
Beispiele fur Aspekte, die wir als Fachfrauen bei Verzégerungen mit in
den Blick nehmen. Die Sprech- und Kommunikationsfreude ist die wich-
tigste Basis fur eine gute Entwicklung der verbalen Kommunikations-
fahigkeit, auch hier ist es immer wichtig, genauer hinzuschauen, falls
sich ein Kind zurtckzieht oder frustriert reagiert. Auch |hr ,Bauchgefuhl”
als Eltern ist ein guter Indikator, genau hinzuschauen.

Jedel(r) mdchte selbstversténdlich, dass die Entwicklung des eigenen
Kindes ohne groBe Stolpersteine verlguft. Deshalb nehmen wir die Sorgen
und Befurchtungen, dass etwas nicht stimmt, grundsdétzlich immer ernst
und bestdrken die Eltern in inrem Bestreben, Sicherheit bei der Einschdtzung
des Kindes und Antworten auf ihre Fragen zu erhalten. Auch Ihre Kita
beobachtet die Sprachentwicklung ihres Kindes kontinuierlich und do-
kumentiert diese im Rahmen der vom Land NRW vorgegebenen BASIC-
Bogen. So zeigt sich auch dort, ob sich das Kind in der sogenannten
JAlltagsnahen Sprachférderung” gut entwickelt oder zusdtzliche MaB-
nahmen erforderlich sind.

Wir sind als Spezialistinnen fur die Sprache ein Teil des Teams, das das
Kind in seiner Entwicklung begleitet, unterstitzt und stdrkt — zusammen
mit den Eltern, Bezugspersonen, Erzieherinnen und natirlich dem Kinder-
arzt oder der Kinderdrztin - diesel(r) stellt ndmlich im Einzelfall den logo-
padischen Bedarf fest und eine entsprechende Verordnung aus. Die
Erfassung des Sprachentwicklungsstandes ist selbstverstdndlich Inhalt
der Vorsorgeuntersuchung, aber auch unabhdngig von diesen vorge-
gebenen Terminen zur Feststellung der aktuellen Entwicklung kann eine
logopddische Therapie verordnet werden. Und dann begeben wir uns
auf den gemeinsamen Weg, um lhrem Kind eine méglichst erfolgreiche
Entwicklung und Kommunikation zu ermdglichen — anhand verschiedenster
Therapiemethoden, die eines gemeinsam haben - Freude und Spaf
beim Uben und Lernen.

Bei der Dauer der Therapie gilt unsere Regel: so lange wie nétig und so
kurz wie méglich — um Ressourcen zu schonen und schnell Platz fir je-
manden anderes von der Warteliste zu finden.

Noch Fragen? Wir sind gerne fir Sie da!

Erndhrung, Bewegung
& Alltag — nachhaltig
verbunden

Zertifizierte Erndhrungsberatung mit ZFU*-
zugelassener Weiterbildung (Studium) - fundiert, praxisnah und mit dem
Ziel, Verénderungen nachhaltig im Alltag zu verankern.

Denn gesunde Erndhrung und Bewegung funktionieren nicht nach einem
starren Konzept. Entscheidend ist, Gewohnheiten zu verstehen, neue Rou-
tinen zu entwickeln und einen Weg zu finden, der zum eigenen Leben
passt. — Als Sportlerin und Physiotherapeutin bringe ich langjdhrige Er-
fahrung aus Bewegung, Kérperarbeit und Gesundheitsférderung mit.
Erweitert und vertieft habe ich dieses Wissen durch gleich 2 Studienlehr-
géinge (Gesundheits-Prdventionsberaterin + Erndhrungsberaterin) inklusive
Facharbeit und Themenschwerpunkt in der Erndhrungstherapie. Dieses
Wissen verbinde ich heute mit meiner Leidenschaft fur Erndhrung & Genuss.
Mein Anspruch: Keine kurzfristigen Didten, sondern nachhaltige Verdnde-
rungen bei Ess- und Bewegungsgewohnheiten — alltagstauglich, individuell
und mit Freude. Denn Gesundheit entsteht dort, wo Erndihrung, Bewegung
und Lebensfreude zusammenfinden. Stressoren missen und kénnen in
der Alltagsroutine reduziert werden.
Mein Ziel ist es, Menschen dabei zu unterstitzen, ihre Ess- und Bewe-
gungsgewohnheiten nachhaltig zu veréndern - alltagstauglich, individuell
und mit Freude an Ernéhrung und Bewegung.
Leistungen in der Erndhrungsberatung:
¢ Umfassendes Erstgesprdch. Wir analysieren die ganze Lebenssituation:

Gesundheitszustand, Medikamente, Blutwerte, Tagesablauf, Arbeitsab-

lauf, Vorlieben und Probleme.
¢ BIA-Messung/Korperanalyse e Korperfettanteil ¢ Muskelmasse
¢ Viszerales Fett (Organfett) ¢ Grundumsatz (Kalorienbedarf)
¢ Verlaufskontrollen & Dokumentation ¢ Wasserhaushalt/Hydration
¢ ErlGuterung des Erndhrungsprotokolls © Analyse des Erndhrungsprotokolls
e Zielvereinbarung ¢ Umsetzung und Tipps im/fir den Alltag
Transparente Fortschrittskontrolle durch BIA-Analyse
So lassen sich Verdnderungen objektiv messen und eine Strategie gezielt
anpassen. Hier geht es also nicht um subjektive Einschdtzungen, sondern
um ganz klare Daten. In der Regel vereinbaren wir zundchst 6 Sitzungen,
die in einem Abstand von ca. 3 - 4 Wochen stattfinden. Das Erstgesprdch
dauert 60 Minuten, die weiteren Termine jeweils 45 Minuten.

*ZFU = Staatliche Zentralstelle for Fernunterricht/Studienlehrgang

Vitafit
Tanja Meyer-Brzinzky An der Kranenweide 15 - 46419 Isselburg
Physiotherapeutin Tel. 0151 560 45 244 - VitaFit@t-online.de

Erndhrungsberaterin insta: @VITAFIT_ERNAEHRUNGSBERATERIN

Erstgesprdch und Sitzungen kénnen auf Wunsch auch problemlos
in Rhede stattfinden

Diagnostik, Beratung und Therapie bei

Hor-, Stimm-, Schluck- und Sprachstérungen

www.logopaedie-rhede.de

praxis far

logopadie
susc%ne wolsing ’ ~

Krechtinger StraBe 48 - 46414 Rhede
Fon 02872 - 806 333 - info@logopaedie-rhede.de
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Auch die Politik macht mal Urlaub. Bevor die Damen und
Herren in Berlin sich aber in die Sommerpause verabschieden
konnten, musste in der letzten Bundestagssitzung am 10.07.
noch ein groBer Streitpunkt vom Tisch:

Das Gebdudemodernisierungsgesetz (kurz: GModG), wel-
ches das umstrittene Heizungsgesetz aus dem Jahr 2024
ersetzt. Mit der neuen Regelung wolle man, so Wirtschafts-
ministerin Katherina Reiche, ,weniger Ideologie, mehr Prag-
matismus” wagen.

Guido Gantefort hat einen Blick auf das neue Gesetz geworfen
und dabei die wichtigsten Verdnderungen fur den Heizungs-
sektor zusammengefasst.

Die zentrale Neuerung ist der Wegfall der ,65%-EE”-Klausel,
also die bisherige Verpflichtung zum 65-Prozent-Anteil er-
neuerbarer Energien beim Einbau neuer Heizungen. An ihre
Stelle tritt kinftig ein Modell mit unterschiedlichen Erfil-
lungsoptionen, das mehr Flexibilitat im privaten Heizungskeller
bieten soll. CDU und SPD haben diese Entscheidung auch
unter dem Begriff ,Technologieoffenheit” gefasst.

Der Einbau von Ol- und Gasheizungen ist mit dem Inkraft-
treten des GModG ab dem 29.7.2026 wieder ausdricklich
zugelassen — wenn auch mit gewissen Auflagen.

Statt einer festen Quote beim Heizungseinbau setzt das
Gesetz kinftig auf die sogenannte Bio-Treppe. Sie schreibt
vor, dass fossile Heizungen ab 2029 schrittweise mit einem
steigenden Anteil klimaneutraler Brennstoffe betrieben werden
mussen.

FUr bestehende Heizungsanlagen gilt der Bestandsschutz:
Einen Zwang, eine funktionierende Anlage auszutauschen,
gibt es weiterhin nicht.

Auch bei der Férderung bleibt vieles beim Alten: Der Bund
unterstitzt den Heizungstausch weiterhin finanziell; die ent-
sprechenden Férderungen werden nach derzeitiger Planung
bis mindestens 2029 fortgefuhrt. Die Hoffnung dahinter: den

steigenden Anteil klimaneutraler Brennstoffe sicherzustellen,
ohne dass der Gebdudeeigentimer selbst aktiv werden
muss.

Zugleich will die Bundesregierung auch die Energielieferan-
ten in die Pflicht nehmen: Ein weiteres Gesetz zu Gringas-
und Grinheizél-Quoten ist fir Dezember angekindigt. Die
Hoffnung ist hier, den steigenden Anteil klimaneutraler Brenn-
stoffe sicherzustellen, auch ohne, dass der Hausbesitzer selbst
handeln muss.

Das Medienecho auf das GModG war gespalten: Manche
begriBen die Lockerung der gesetzlichen Vorschriften, andere
sorgen sich um die Umsetzbarkeit der Bio-Treppe. Fir Op-
position, Verbraucherschitzer und Handwerksunternehmen
sind noch viele Fragen offen, auf die unsere schwarz-rote
Bundesregierung nach der Sommerpause hoffentlich Antwort
geben wird.

Bis dahin — und auch daruber hinaus - stehen wir Ihnen aber
gerne bei Fragen zur Zukunft Ihres Heizkellers zur Verfigung.

Sprechen Sie uns gerne an!
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lhre
Losung

Das Lésungswort des Rdtsels Wiesengrund 9, 46414 Rhede, Ausgelost wird eine VWG-Gutschein-  Auflosung aus 08-2026
schicken Sie bis zum 18.09.26 an: oder per E-Mail an: redaktion@ karte im Wert von 20,- Euro. Gewinner: H. BECKMANN aus Rhede
Redaktion RHEDER STADTGESPRACH  stadtgespraech-rhede.de (Der Rechtsweg ist ausgeschlossen.)  mit der Losung: KARUSSELL
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Organisch oder mineralisch!
Rinde, Holzhdcksel, Lava-, Kies- oder
Steinmulch - Was darf's sein?

Der grine Daumen

Ihr Team von Querbeet

Es gibt verschiedene Arten Beete,
Rabatten und Pflanzstellen von
Geholzen zu bedecken, bzw. zu
mulchen. Das Mulchen mit orga-
nischem Material hat eine lange
Tradition um dient in erster Linie
der Bodenverbesserung, bzw.
des Bodenschutzes. Durch das
Bedecken der Pflanzfléchen mit
organischem Material wird der
Boden vor allem vor Austrock-
nung und Erosion geschitzt. Zu-
dem werden dem Boden durch
den naturlichen Zersetzungspro-
zess Ndhrstoffe zugefGhrt.

Mulchen der Flgchen mit Pinien-
rinde oder Rindenmulch

Wer sich die Arbeit einer Boden-
deckerbepflanzung sparen will,
bzw. da wo der Gartenboden auf-
grund bestehender Pflanzungen
schon zu sehr verwurzelt und tro-
cken ist (Wurzeldruck) kann die
FlGche mit Pienienrinde oder Rin-
denmulch bedeckt werden. Ge-
eignetes Mulchmaterial besteht
aus der Rinde von Nadelgehél-
zen, normales Hackschnitzelgut
sollte nicht ausgebracht werden!

Mulchen mit Zierkies und Schofter
Das Mulchen, bzw. Abdecken der

Beete und PflanzflGchen mit an-
organischem Material wie Kies
und Schotter ist in den letzten Jah-
ren zu einer beliebten Gestal-
tungsart fir moderne Gdrten ge-
worden. Generell gilt hier, dass
die Bodenart, das Mulchmaterial,
die GroBe (Kérnung) des Materi-
als und die Pflanzen immer auf-
einander abgestimmt sein mis-
sen. So wirde z.B. eine zu schwe-
re Last des mineralischen Mulch-
materials den Boden zusdtzlich
verdichten und das Pflanzen-
wachstum behindern.

Hinzu kommt, dass nicht jeder
Mulch fUr jede Pflanze passt. Vor
allem mineralischen Mulch ver-
tragen einigen Pflanzen nicht.
Kiesbeete und Steinfldchen in
Kombination mit ausgewdhlten
Solitdrpflanzen wirken sehr mo-
dern und pflegeleicht! Leider ist
fur eine dauerhafte Freude ein
relativ hoher Aufwand zu betrei-
ben! Als Mulchschicht in Kombi-
nation mit Pflanzen sollte auch
hier eine Schichtstdrke von 5 bis
8 c¢m nicht Uberschritten werden.
Natirlich muss die Schicht im
Pflanzbereich dinner sein, damit
die Grundtriebe aus dem Boden
wachsen kénnen.

Empfehlenswert ist durchaus, mit
Steinen, Kies und Splitt in allen
GroBen & Farben einen richtigen
Steingarten anzulegen. Zusam-
men mit den richtigen Pflanzen
entsteht so ein vielféltiger Lebens-
raum fUr viele Insekten und Tiere.
Auch ist ein natUrlicher Steingar-
ten bei weitem pflegeleichter als
eine groBfléchig angelegte, mo-
notone Kiesfléiche.

Mulchen mit Lavagestein
Lavamulch ist eine hervorragende
Alternative zum Mulchen, denn
Lavagestein verbessert den Bo-
den, schitzt vor Unkraut und Idisst
sich als Beetabdeckung zur dau-
erhaften Gartengestaltung einset-
zen. Lavamulch oder Lavakies ist
ein Naturprodukt aus erstarrter,
flissiger Lava. Es besitzt ein ge-
ringes Eigengewicht, istin hohem
MaBe wasserdurchldssig und
eignet sich hervorragend zur Bo-
denverbesserung. Daher findet
man es auch immer hdufiger in
Gdrten, wo es anstelle von Rin-
denmulch oder Holzhéckseln auf
den Beeten verteilt wird. Lava-
mulch macht Beete trittfest und
verhindert eine Verdichtung des
Bodens. Da er nicht verrottet, ist
er sehr lange haltbar und muss
dhnlich wie Kies und Schotter

erst nach vielen Jahrzehnten er-
neuert werden. Er hdlt den Boden
im Sommer feucht und kihl und
vermindert die Verdunstung von
Wasser aus den oberen Boden-
schichten. Im Winter dagegen
schUtzt er die Erde vor dem Aus-
kihlen, da er sich tagsiber sehr
schnell erwdrmt und diese War-
me nachts wieder abgibt. So fun-
giert er auch als Frostschutz. La-
vamulch ddmmt auBerdem das
Wachstum von Unkraut in den
Beeten ein und schitzt vor Wild-
wuchs. lhr Querbeet-Team

Toiletten im Rathaus wieder gedftnet

Seit Montag, 24. August, kénnen
BUrgerinnen und Birger die kom-

plett sanierten WCs im Rathausfo-
yer wieder nutzen.
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Beigeordneter Hubert Wewering verabschiedet

So lange im Amt wie keiner seiner Vorgdnger — ein Interview

Rhedes Beigeordneter Hubert Wewering hért nach
16 Jahren auf. Seine zweite Amtszeit ist Ende August
abgelaufen, zum 1. September hat sein Nachfolger
Jochen Elting die Nachfolge Ubernommen. Wewering
war so lange im Amt wie keiner seiner Vorgénger.
Er hat sich in den 16 Jahren seiner beiden Amtszeiten
um Rhede verdient gemacht. Im Beisein von rund
100 geladenen Gdsten — die meisten langjdhrige
Wegbegleiter — wurde Wewering Ende August offiziell
verabschiedet.

Die Arbeit als Beigeordneter sei fir Wewering nie
einfach nur ein Job gewesen, sagte BUrgermeister
JUrgen Bernsmann bei der Feier in der Aula der Ge-
samtschule. ,Sie war deine Leidenschaft” — und
vielleicht kénne man sogar sagen: ,Sie war deine
Berufung.” Als Anerkennung fir Wewerings Arbeit
und Wirken verlieh der BUrgermeister dem schei-
denden Beigeordneten die Ehrenplakette der Stadt
Rhede in Silber. Und als besondere Auszeichnung
folgte ein Eintrag ins Goldene Buch der Stadt.

Zum Abschied aus dem Amt hier ein paar Fragen
an Hubert Wewering:

Der Kreis schlieBt sich. Vor 44 Jahren haben Sie in
der Rheder Verwaltung als Azubi begonnen. Jetzt
gehen Sie als Beigeordneter in den Ruhestand. Was
ist das fur ein GefGhl?

Wewering: Es ist schon ein komisches GefGhl. Einer-
seits freue ich mich auf den neuen Lebensabschnitt
und auf das, was vor mir liegt. Andererseits werde
ich meine Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter und die
vielen Menschen aus Politik, Wirtschaft, Ehrenamt
und BUrgerschaft vermissen.

Was oder wer hat Sie in den 16 Jahren als Bei-
geordneter am meisten beeindruckt?

Wewering: Mich hat beeindruckt, wie birgernah
und unmittelbar die Stadtverwaltung Rhede heute
ist. Die Zeiten sind einfach schnelllebiger geworden.
Die Menschen kommen heute viel direkter mit ihren
Anliegen auf die Verwaltung zu. Ob per Mail, tele-
fonisch oder persoénlich - sie erwarten eine schnelle
Reaktion.

Als Sie 2010 zum ersten Mal zum Stellvertreter des
BUrgermeisters gewdhlt wurden, war die Stelle seit
zehn Monaten vakant. War das ein Sprung ins kalte
Wasser?

Wewering: Oh ja, das war schon eine besondere
Situation, zumal BUrgermeister Lothar Mittag seiner-
zeit schwer erkrankt und in den ersten Wochen mei-
ner Amiszeit noch nicht wieder im Dienst war. Zum
GlUck kannte ich aber noch viele Mitarbeiterinnen
und Mitarbeiter im Rathaus, was mir den Einstieg
erleichtert hat. Und mit dem damaligen Kdmmerer
Paul Regniet hatte ich einen wichtigen Ansprech-
partner, mit ihm habe ich damals schon viele Ge-
sprdche vor meinem Amtsantritt gefihrt.

In den 16 Jahren haben Sie viele Projekte begleitet.
Welche waren Ihnen besonders wichtig?
Wewering: Die stddtebauliche Entwicklung von Rhede
lag mir besonders am Herzen. Das war zum einen

die Wohnbaulandentwicklung mit unserem Bauland-
management. Damit schaffen wir preisginstigen
Wohnraum und stérken Rhede als Wohnstandort.
Aber auch die Ansiedlungen im Gewerbegebiet
Rhede-Ost sowie das neue Gewerbegebiet Rhede-
West waren mir sehr wichtig, weil eine Stadt nur
funktionieren kann, wenn die Wirtschaft funktioniert.
Ein besonderes Projekt waren die Stadthéfe am
Rheder Bach, weil es das zentrale stddtebauliche
Projekt fur die Entwicklung und Belebung der Rheder
Innenstadt war. Nicht vergessen mochte ich den
Umbau und die Sanierung des Gudulaklosters, das
mit der Freiraumgestaltung und den neuen Weg
verbindungen ein Glucksfall for die Stadt ist.

Sie sind bekanntlich ein Frohaufsteher. Welches
Thema hat lhnen den meisten Schlaf geraubt?
Wewering: Das war sicherlich das Bachprojekt. Nach
mehreren vergeblichen Anldufen von Investoren
meinten viele Rheder Birger spdtestens nach der
Insolvenz der niederldndischen Firma WBC im Herbst
2015, dass das Rheder Bachprojekt endgiltig ge-
storben sei. Der 6ffentliche Druck war riesengroB.
Das Projekt durfte nicht scheitern. Das hat mich
damals schon sehr beschdftigt. Umso dankbarer
bin ich im Nachhinein, dass wir im Anschluss mit
der Unternehmensgruppe Hengstermann aus DUs-
seldorf verldssliche Partner gefunden haben, die
dann die Stadth6fe am Rheder Bach erfolgreich
umgesetzt haben.

Sie sind jeden Morgen mit dem Rad zur Arbeit ge-
fahren. Als begeisterter Radfahrer lag und liegt lhnen
besonders der Radschnelliweg am Herzen. Warum?
Und glauben Sie daran, dass der irgendwann noch
kommt?

Wewering: Der Radschnellweg wdre ein wichtiger
Schritt fur die Verkehrswende im Westminsterland
und besonders fir Bocholt und Rhede. Allein auf
Rheder Gebiet liegt aktuell eine Fléche der ehema-
ligen Bahntrasse von 80.000 Quadratmetern brach,
die die Stadt Rhede vor 30 Jahren teuer gekauft hat
und die nun endlich wieder fr verkehrliche Zwecke
genutzt werden kann. Ich glaube weiter an die Um-
sefzung, zumal sich auch der NRW-Verkehrsminister

Oliver Krischer eindeutig fir den Bau ausgesprochen
hat.

Was geben Sie Ihrem Nachfolger mit auf den Weg?
Wewering: Er Ubernimmt ein engagiertes und erfah-
renes Team. Darauf kann er aufbauen, gleichzeitig
soll und wird er seinen eigenen Weg gehen.

Wie sehen Sie Rhede fir die Zukunft gerUstet?
Wewering: Ich bin Uberzeugt, dass Rhede gut auf-
gestellt ist. Das hére ich auch immer wieder von
Menschen von auBerhalb, die einen ganz unbefan-
genen Blick auf die Stadt haben. Mit dem Stadtent-
wicklungskonzept, dem ISEK als integriertes stddte-
bauliches Entwicklungskonzept, dem Mobilitétskon-
zept und dem Klimaschatzkonzept haben wir auch
einen gemeinsamen Fahrplan fir die kommenden
Jahre. Gleichzeitig ist die Haushaltssituation auch
in Rhede sehr angespannt, was uns in den ndchsten
Jahren vor groBen Herausforderungen stellt. Das
ist aber kein Rheder Phdnomen. Die meisten Kom-
munen in Deutschland stehen inzwischen vor erheb-
lichen finanziellen Problemen und sind strukturell
unterfinanziert.

Was glauben Sie, wird Ihnen am meisten fehlen,
wenn Sie nicht mehr jeden Morgen ins Rathaus
fahren?

Wewering: Das sind ganz eindeutig meine Mitarbei-
terinnen und Mitarbeiter, auf die ich mich immer
verlassen konnte. Die machen hier einen richtig
guten Job. Ich habe immer versucht, einen engen
Draht zur Mannschaft zu halten. Diese Kontakte
und Gesprdche werden mir mit Sicherheit fehlen.
Worauf freuen Sie sich?

Wewering: Dass ich endlich wieder mehr Zeit fur
meine Familie haben werde - fir meine Frau, meine
drei Téchter und mittlerweile zwei Enkelkinder. Das
ist mir sehr wichtig, weil meine Familie in den ver-
gangenen 16 Jahren zu kurz gekommen ist. Ich
freue mich aber auch auf Zeit for Hobbys und dass
ich mich weiterhin ehrenamtlich fir Rhede engagie-
ren kann - vor allem als Vorsitzender des DRK-
Ortsvereins Rhede.

Vielen Dank fUr das Interview, Herr Wewering. sm

Von links Simon Baéing (FDP), Hermann Thomas (SPD), Claudia Honderbom (Grine),

Hubert Wewering, Andre Laigre (CDU) und Burgermeister Jirgen Bernsmann. sm
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Bleiben Sie GESUND!

von Dr. med. Ulrich Hageleit

Und da waren es plétzlich mehr

Wenn man im Krankenhaus war, kann es passie-
ren, dass die Tabletten plétzlich anders heiBen.
Dann sind es zwar oft die gleichen Wirkstoffe, aber
mit anderen Namen. Nach der Entlassung sollte
man deshalb mit der Hausdrztin/dem Hausarzt
die Medikamentenliste durchgehen und die zu
Hause vorhandenen Medikamente einarbeiten.
Denn sonst kann es passieren, dass man gute
und richtige Medikamente wegwirft. Schlimmer
wird es, wenn vom Krankenhaus neue Medika-
mente verordnet wurden. So kann es sein, dass
Beruhigungs- und Schlafmittel neu hinzugekom-
men sind, denn im Krankenhaus ist man ja aufge-
regter und unruhiger. Diese Mittel missen dann
zu Hause wieder abgesetzt werden, denn sie kon-
nen zu Gleichgewichtsstérungen und Stirzen fih-
ren. Auch geschieht es hdufig, dass Blutdruckmittel
im Krankenhaus wegen Stress erhoht wurden.

Ratgeber Recht

Online-Krankschreibung ohne Arztkontrolle -

Dann mussen sie zu Hause unbedint wieder an
die hdusliche Dosis angepasst werden. Schwierig
wird es, wenn neue Medikamente gegen Herz-
schwdche verordnet wurden. Eigentlich miUssten
diese Tabletten nach dem Krankenhaus-Aufenthalt
angepasst und vielleicht langsam erhéht werden,
um den besten Erfolg zu erzielen. Dies ist aber zu-
meist nicht maglich, weil es keine zeitnahen Ter-
mine beim Kardiologen gibt. Die Arzte im Kranken-

haus setzen deshalb schon sofort alle méglichen
Tabletten an. Dies kann dann leider zu Unvertrég-
lichkeiten und Blutdruckschwankungen fGhren.

Auf jeden Fall ist nach einem Krankenhaus-Auf-
enthalt eine sorgfdltige Durchsicht der Medikamen-
te notwendig. Eine Rezept-Abholung fur die Kran-
kenhaus-Liste allein reicht nicht aus.

Bitte bleiben Sie gesund! Ihr Ulrich Hageleit

Balsam —

Dr. Schade — Lockener

Anwilte und Notar

fristlose Kindigung kann wirksam sein

Eine Arbeitsunfdhigkeitsbescheinigung hat im
Arbeitsverhdltnis und im gerichtlichen Verfahren
einen hohen Beweiswert.

Das Landesarbeitsgericht Hamm hat in seiner
Entscheidung vom 05.09.2025, AZ: 14 SLa 145/25
jedoch aufgezeigt: Wer Uber das Internet gegen
Bezahlung eine Arbeitsunfdhigkeitsbescheinigung
erwirkt, ohne Uberhaupt mit einem Arzt gesprochen
zu haben, geht ein erhebliches Risiko ein. Unter
Umstdnden kann die Vorlage einer solchen Arbeits-
unfdhigkeitsbescheinigung die auBerordentliche
und damit fristlose Kindigung rechtfertigen.
Sachverhalt:

Der Arbeitnehmer meldete sich fir mehrere Tage
arbeitsunféhig krank. Uber eine Internetseite er-
warb der Arbeitnehmer eine kostenpflichtige Ar-
beitsunfdhigkeitsbescheinigung, wobei er lediglich
in einem Online-Fragebogen zu seinen Beschwer-
den, seiner Tdtigkeit und den eingenommenen
Medikamenten befragt wurde. Diese Angaben
tdtigte der Arbeitnehmer. Noch am gleichen Tag
erhielt der Arbeitnehmer eine Bescheinigung, die
optisch dem friheren ,gelben Schein” dhnelte. Sie
enthielt jedoch den Hinweis, dass die Arbeitsunfd-
higkeit nur durch Fernuntersuchung mittels Frage-
bogen festgestellt wurde. Zudem war als Arzt nur
angegeben ,Privatarzt per Telemedizin” mit den
Kontaktmdglichkeiten per E-Mail und WhatsApp.
Ein Gesprdch oder individueller Kontakt mit einem
Arzt (weder per Telefon noch per Video) hatte es
nicht gegeben. Der Arbeitnehmer hat sodann die
Bescheinigung dem Arbeitgeber vorgelegt und

erhielt zundchst Entgeltfortzahlung. Der Arbeitge-
ber nahm Nachforschungen vor und konnte keine
elektronische Arbeitsunfdhigkeitsbescheinigung
bei der Krankenkasse abrufen. Dies veranlasste
den Arbeitgeber, die Unterlagen ndher zu Uberpri-
fen. SchlieBlich kundigte er das Arbeitsverhdltnis
auBerordentlich fristlos. Das Arbeitsgericht Dort-
mund hatte die Kindigung zundchst noch for
unwirksam gehalten. Die dagegen gerichtete Be-
rufung hatte vor dem Landesarbeitsgericht Erfolg.
Entscheidung des Gerichts:

Das Landesarbeitsgericht hat die Kindigung gem.
§ 626 Abs. 1 BGB als fristlose Kindigung for wirk-
sam erkldrt. Nach Auffassung des Gerichts gab
es einen wichtigen Grund fUr die Kindigung. Der
Arbeitnehmer habe mit der Uberreichten Beschei-
nigung den Eindruck gegentber dem Arbeitgeber
erweckt, seine Arbeitsunfdhigkeit sei aufgrund
eines drztlichen Kontaktes festgestellt worden,
obwohl dieser tatsdchlich lediglich eine automati-
sierte und formularbasierte Abfrage tdtigte. Genau
hierin sah das Gericht einen schwerwiegenden
VerstoB3 gegen die arbeitsvertragliche Ricksicht-
nahmepflicht aus § 241 Abs. 2 BGB. Arbeithehmer
muUssen dem Arbeitgeber gegeniber einen ord-
nungsgemdBen Nachweis vorlegen, der die Ar-
beitsunfdhigkeit bestdtigt. Eine Bescheinigung, die
duBerlich wie eine ausgestellte Arbeitsunfdhig-
keitsbescheinigung wirkt, darf nicht dariber hin-
wegtduschen, dass eine drztliche Untersuchung
oder Kommunikation tatsdchlich nicht stattgefun-
den hat. Zudem stellte das Gericht fest, dass der

Beweiswert der Bescheinigung erschittert war.
Die Anforderungen an die Arbeitsunfdhigkeitsricht-
linien waren nicht erfillt, da eine Feststellung der
Arbeitsunfdhigkeit nicht allein auf einem Fragebo-
gen ohne drztlichen Kontakt beruhen darf. Der
Arbeitnehmer hatte daher konkret darlegen und
ggf. beweisen missen, dass dieser tatsdchlich
arbeitsunfdhig erkrankt war.

Im Ergebnis ist festzustellen, dass das Landesar-
beitsgericht bereits einen erheblichen Vertrauens-
bruch durch Vorlage dieser Bescheinigung ange-
nommen hat, sodass es auf eine tatsdchliche Ar-
beitsunfdhigkeit nicht mehr ankam. Die Tduschung
Uber die Umstdinde basiert auf Tatsachen, die der
Arbeitgeber nur eingeschrdnkt kontrollieren kann.
Vor diesem Hintergrund sei der Vertrauensbruch
besonders schwerwiegend, sodass eine fristlose
Kundigung rechtmdBig erfolgte.

Zusammenfassung:

Die Entscheidung des Landesarbeitsgerichts ist
keine Absage an die Telemedizin, sondern bestdtigt
nur, dass eine online beschaffte Arbeitsunfahig-
keitsbescheinigung ohne jeglichen Arztkontakt
kein (sicherer) Krankheitsnachweis ist. Eine Arbeits-
unfdhigkeit sollte stets durch einen Arzt festgestellt
werden. Ob dies personlich, telefonisch oder per
Videosprechstunde erfolgen darf und ab wann,
bleibt insbesondere noch dem Reformpaket der
Bundes regierung vorbehalten.

Hans Joachim Balsam
Dr. Jens Schade
Benjamin Lockener

Anzeige

Anzeige
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VHS-Angebote

BW2430 Goldschmiedewerkstatt
Do, 17.09.2026 17:00-21:00 Uhr
Tauchen auch Sie ein in das Kunst-
handwerk des Gold- und Silber-
schmieds und entwerfen Sie lhren
eigenen Schmuck.

Ort: Alter Bahnhof Rhede
Dozentin: Katja Osterhoff-Genz
Gebihr: 62,00 EUR

ZuzUglich individueller Materialkosten

BW2470 Besser fotografieren statt
einfach nur knipsen - fir Kameras
und Smartphones — Workshop

So, 20.09.2026 10:00-15:00 Uhr

In diesem Workshop zeigen wir dir,
wie du mit ein paar einfachen Kame-
raeinstellungen und dem passenden
Hintergrundwissen deutlich bessere
Bilder machst.

Ort: Alter Bahnhof Rhede
Dozent: Peter Zweil
GebUhr: 46,00 EUR

BW2510 Balkon-Kraftwerk — Vortrag
Di, 22.09.2026 19:30 Uhr

Alter Bahnhof Rhede

Dozent: Gregor Berning
Standard-Gebuhr: 6,00 EUR

BW2606 Meal Prep & Mindful Eating
- Strategien fUr entspanntes, gesun-
des Essen trotz vollem Kalender

Do, 24.09.2026 18:00-19:30 Uhr

Im Fokus stehen praxistaugliche Meal-
Prep-Ansdtze, alltagserprobte Strate-
gien zur Blutzuckerregulation, einfache
JAnkermahlzeiten” sowie Impulse fir
mehr Achtsamkeit beim Essen.

Ort: Alter Bahnhof Rhede
Dozentin: Jenny Bierschenk
Gebihr: 15,00 EUR

Ansprechpartnerinnen:

Katrin Dowe, Brigitte Kruse
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BW2535 GefUhrte Wanderung im
Steinbruch Winterswijk

Sa, 26.09.2026 14:00-15:30 Uhr

Bei der Exkursion Beleef de Steengroe-
ve steigen Sie in Begleitung eines er-
fahrenen FUhrers in den Steinbruch
hinab und erfahren auf einer 1,5 stin-
digen Spaziergang viel Interessantes.
Ort: Sibelco Steengroeveweg
50, 7101 PH Winterswijk
Stef Beumer-Holzhausen
11,00 EUR

Dozent:
Gebuhr:

BW2537 Tageswanderung durch das
Gebiet der Rijnstrangen

Sa, 26.09.2026 08:00-18:00 Uhr
Unsere Wanderung fohrt uns durch
das Gebiet der alten Flussldufe des
Rheins ,Rijstrangen”, eine wunder-
schéne Landschaft zwischen Aerdt,
Pannerden und Oud-Zevenaar.
Treffpunkt: 08.00 Uhr am Kirmesplatz,
die Anreise nach Oud Zevenaar (ca.
40 km) erfolgt in Fahrgemeinschaften
ab Kettelerplatz.

Dozent: Theo Schaffeld

GebUhr: 35,00 EUR

Im Preis enthalten sind ein Mittags-
snack, ein Kaltgetrdnk und eine Tasse
Kaffee/Tee.

BW28420: Fit fir den ltalienurlaub!
Sa, 26.09.2026 09:00-14:00 Uhr
Machen Sie sich sprachlich startklar
fur Ihre Reise nach Italien! In diesem
kompakten Schnupperkurs lernen Sie
nitzliche Wérter und typische Rede-
wendungen fir viele Alltagssituatio-
nen kennen.

Ort: Alter Bahnhof Rhede
Dozentin: Chiara Boila
GebuUhr: 24,50 EUR

Durchwahl: 02872 930 - 269
Telefax: 02872 930 49 - 269

K.Dowe@Rhede.de

Zimmer: 1.0G, Nr. 269

Europdischer Prostata-Tag

am 15. September

Prostata-Krebs-Selbsthilfegruppe
Bocholt / Rhede informiert im Foyer
des St. Agnes-Hospitals Bocholt

Jahrlich werden in Deutschland bis zu 80.000 Prostatakrebs-
-Neuerkrankungen diagnostiziert. Auch aus diesem Grund
riefen bereits 2005 Urologen- und Patientenverbdnde euro-
paweit den 15. September zum Prostat-Tag aus: Ein Anlass,
immer wieder Gber den wunden Punkt des Mannes zu infor-
mieren und Uber Erkrankungen der Prostata aufzukldren.
Zu diesem Zweck wird sich die Prostatakrebs-Selbsthilfegruppe
Bocholt / Rhede am 15. September 2026 von 10 - 17 Uhr mit
einem Info-Stand im Foyer des Bocholter St. Agnes-Hospitals
prdsentieren. Hier konnen Interessierte viel Wissenswertes
Uber Prostatakrebsfriherkennung, Behandlungswege und
Uber die psychologischen Aspekte fUr die Erkrankten und de-
ren Angehdrige informieren - natirlich stellt sich auch die
Selbsthilfegruppe den Besuchern vor.

Veranstaltungen im Heimat

Mo, 07.09., 14-18.30 Uhr: Doppelkopf

Di, 08.09., 14-18.30, Uhr: Doppelkopf fir Damen

Di, 08.09.,19 Uhr:
Arbeitsgruppe Familienforschung

...zum Kennenlernen, Mitmachen, Fragen
stellen, Wiederkommen usw.; Anmeldungen
an: verwaltung@museum-villo-medica.de

NAUS

15.09. & 16.09., 14 - 18.30 Uhr: Rummy Cup

Sa 19.09., 10 Uhr: Fahrradtour (ca. 50 - 55 km)
Weseke - Oeding - Burlo - Burloer Venn -
Rhede; Selbstverpflegung mit Einkehr, GebUhr:
5 Euro; Start 10 Uhr an der Gudulakirche
Anmeldung: Franz Westhues, Tel.: 02872 — 1411

Mo, 21.09., 14 - 18.30: Doppelkopf

Di, 29. 09., 14.30 - 17.30 Uhr: Plattdeutscher
Nachmittag mit Elfriede Heitkamp

und Kaffee und Kuchen, Gebihr: 12 Euro
Anmeldung: E. Heitkamp, Tel. 02872 - 980443

September

Hilfe bei Problemen mit Smartphone & Laptop
Zeit nach Vereinbarung, 8 Euro pro Beratung;
Anmeldung bei Johannes Tepassse,

Telefon: 015114472315

Wenn nicht anders benannt Anmeldungen bitte
bei: U. Sieverding, Telefon 0172 5700855
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Mdnnerverein baut
Schutzhutte wieder auf

Unterstand im Vardingholter
Venn war durch Brandstiftung
stark beschddigt worden

Die Schutzhitte an der grinen Grenze
in Vardingholt (Zum Venn) ist wieder voll-
stdndig und l&dt zu einer Pause ein -
dank des Einsatzes des Ménnervereins
Vardingholt. Der hat vor einigen Wochen
mit gut einem Dutzend Helfern neue
Standpfosten und die fehlenden Seiten-
teile ersetzt und neue Bénke montiert.

Im vergangenen Herbst hatten Unbe-
kannte in der HUtte Feuer gelegt. Bei dem
Brand wurden die Seitenteile der Hitte
so stark beschddigt, dass der stddtische
Bauhof sie vorsorglich entfernt hatte.
Zudem wurden zwei der tragenden Bal-
ken beschddigt. Die Stadt Rhede als Ei-
gentUmerin der Hutte hat damals Anzei-
ge bei der Polizei gestellt.

Die Stadt hatte die Hutte abreiBen und
in anderer Form wieder aufbauen wollen.
Darauthin hatte der Ménnerverein ange-
boten, den Wiederaufbau nach seinen
Vorstellungen zu Gbernehmen. Denn viele
Mitglieder wohnen in der Ndhe und nut-

zen die Hitte regelmdBig. Die Stadt Rhe-
de stellte darauthin 1000 Euro fir Material
zur Verfigung. Der Mdnnerverein sam-
melte weitere 1700 Euro an Spenden und
stellte zudem seine Arbeitskraft zur Ver-
fogung.

Es habe alles hervorragend geklappt,
berichtet Vorsitzender Helmut BuBkamp.
Die Hutte steht wieder und wird bereits
rege genutzt.

Licbe Leserin, Ueber Leser,

ein Freund von mir wohnt zwar in Isselburg-Vorpommern, ist aber
rettungslos verliebt in Rhede. Er fand unsere Stadt schon immer

toll, aber endgiiltig um ihn geschehen war es vor einigen Jah-
ren, als sich alle Gastronomen ,,Am Markt” zusammengetan und

Harald Richer

einen grof3en gemeinsamen Biergarten errichtet hatten. Davon schwarmt mein Freund
noch heute. Dort konnte man gemiitlich essen, trinken und chillen und mit Blick auf
den Turm der Gudula-Kirche die Welt und das Leben genieRen. Gerne hdtte er auch
in diesem Jahr etwas ,,Beim Griechen” gegessen oder sich eine ,Picante Pizza” gegonnt,
bei ,Coffee Arts” die neueste Kaffee-Spezialitat genossen, geschaut, was es in der
LAltstadt” und im ,New Orleans” gibt und zum Schluss
ein Eis gegessen von jenem freundlichen Menschen,
nach dem der ganze Kirchplatz ,San Marco” genannt
wird. Doch schon von weitem konnte er sie sehen: Ab-

sperrungen, Baustellenschilder, Warntafeln.

Einladend sah das nicht wirklich aus. ,Schade” dachte
er. ,Dort sind Gaste wohl gerade nicht erwiinscht.” Er
fuhr gar nicht so weit heran, um genaueres lesen zu
konnen. Er beschloss, wiederzukommen, wenn die Bau-
stellen-Schilder weg sind. Bis dahin will er in Bocholt
feiern und sein Geld dort ausgeben. Vielleicht sollte
die Stadt Rhede die Zugange zur ,Plaza” doch etwas
schoner und einladender gestalten. Die Warnschilder
konnte man dann im Pastors Busch aufstellen, um vor

dem Waldgeist Ewald zu warnen.

//d/‘/(a/y vor dem M@/@/&’t

Lieber Wanderer, Du weil3t:

In diesem Waldchen haust ein Geist.
Nimm Dich hier in dunkler Nacht
vor dem Ewaldchen in Acht!

Ewald wurde ermordet, denn
er sagte standig ,lein” und ,chen”.
Er musste alles stets verniedlichen.

Das nervt auf Dauer auch die Friedlichen.

Er kam mit einem M&adchen

hier in unser Stadtchen

und sprach zu seinem Schatzchen
sein allerletztes Satzchen:

.Wir schlagen hier auf unser Zeltlein,
denn dieses wunderschone Waldlein
soll an Birklein, Biichlein, Eichlein
und an andren Baumlein reich sein.”

Weitere Gedichte finden Sie im DICHTER-

FENSTER in Rhede am Gildekamp

Klar wurde dieser Frau schon bald:
Gegen Ewald braucht’s Gewalt.

In diesem wunderschonen Wald
machte sie den Ewald kalt.

Nun spukt der Ewald hier im Waldlein

und denkt: Wie {ibel kann die Welt sein?
Er kiihlt sein Miitchen und wirft Steinchen
auf Hundchen-Herrchen ohne Leinchen.

Drum sei gefasst, wenn er erscheint
und Dir direkt ins Ohrchen weint,
dass Du nicht allzu angstlich bist,
weil er ja nur - ein Kleingeist ist.
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